Olga Ovtchinnikova

Weapon/Arme: Sabre

-, § Hand/Main : Left / Gauchére
' ™) Born/Née: 06/02/87, Moscow, Russia
i = Residence/Résidence: Montreal, QC
Height/Taille: 170 cm /57"
Weight/Poids: 143 Ibs / 65 kg
Coach/Entraineur: lldemaro Sanchez
Club: Brébeuf
Occupation: Student / Etudiante
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FENCING # ESCRIME

CANADA

Born in Moscow, Russia, Olga was raised in Toronto. She is fluent both in Russian and English. She first started
fencing not because she was particularly interested in the sport, but rather because the fencing club was very
close to her house back in Moscow, Russia. At ten years old, she was able to get to practice and back home
alone safely. That was convenient for her parents and kept her busy after school. After just a few months, she
fell in love with fencing and continued to train when her family immigrated to Canada.

Olga loves fencing because it is a direct combat sport and it has no routine: “Just like in boxing, every opponent
and every match is different. Fencing is a very psychological sport, it requires a great deal of mental strength but
when you win, all the stress is worth the results.” She confesses she has many superstitions the day before a
competition, but is keeping her rituals to herself...!

Olga won her first international medal at only 15 years old, when she brought back the bronze from the Cadet
World Championships held in Antalya, Turkey, in 2002. Since then, she has continued to make her name, both
on the national (she was the 2004 and 2006 junior national champion) and international scenes. Olga studied
finance at St. John’s University in New York for two years before transferring to the John Molson School of
Business at Concordia University. She is how completing her undergraduate degree in international business.
Upon graduation, she hopes to create her own business.

Translation / traduction

Née a Moscou, en Russie, Olga a grandi a Toronto. Elle maitrise donc aussi bien le russe que I'anglais. Elle a
débuté I'escrime, non pas parce qu’elle était tout particulierement intéressée par le sport, mais simplement parce
que le club d’escrime était situé tout prés de sa maison dans sa Russie natale. A toute juste 10 ans, elle pouvait
donc se rendre seule aux entrainements, ce qui était pratique pour ses parents et la gardait occupée aprés
I'école. Aprés quelques mois, elle est tombée en amour avec le sport et a continué de s’entrainer aprés que sa
famille ait émigré au Canada.

Olga adore I'escrime car c’est un sport de combat qui n’est pas routinier: « Comme a la boxe, chaque adversaire
et chaque match est différent. L'escrime est un sport psychologique qui requiert une grande force mentale. Mais
lorsque I'on gagne, tout ce stress en vaut la peine! » Elle admet avoir plusieurs rituels et superstitions la veille et
le jour d'une compétition, mais préfére les garder pour elle...

Sa premiere médaille sur la scéne internationale a été remportée a Antalya, en Turquie, lors des championnats
du monde cadet, alors qu'Olga était 4gée d'a peine 15 ans. Depuis, elle continue de faire sa marque sur la
scene nationale (double championne canadienne junior en 2004 et 2006) et internationale. Olga a étudié deux
ans en finances a I'Université St. John’s a New York avant de transférer a la John Molson School of Business de
l'université Concordia. Elle compléte actuellement ses études en commerce international. Elle espéere pouvoir
créer sa propre entreprise aprés sa graduation.



Recent Results

Year Event Location Place
Senior Results / Résultats Senior
2009 World Championships / Championnats du monde Antalya - TUR 32"9/32°
2009 Pan-Ams Championships / Championnats panaméricains San Salvador - ESA _
6"/6° - ind
2009 World Cup / Coupe du monde Klagenfurt - AUT 19"/19°
7"/7° - team
2008 Olympic Games / Jeux olympmiques Beijing - CHN
15"/15° - ind
2008 Pan-Ams Championships / Championnats panaméricains Querétaro - MEX _
6"/6° - ind
2008 World Cup / Coupe du monde V. Leganés-Madrid - ESP 8™/g®
2008 World Cup (Grand Prix) / Coupe du monde (Grand Prix) Algers - ALG 13"/13°
19"/19° - ind
2007 World Championships / Championnats du monde St-Petersbourg - RUS
9"/9° - team
2007 Pan-Am Championships / Championnats panaméricains Montréal, QC - CAN | Silver/Argent - team
2007 Pan-Am Games / Jeux panaméricains Rio de Janeiro - BRA

Cadet Results / Résultats Cadet

2002

Cd. World Championships / Championnats du monde cadet

Antalya - TUR

Click here for more detailed results



http://www.fie.ch/Competitions/FencerDetail.aspx?param=4704EB21C263964D321CD80C409E29CD

