Gabrielle Lavoie

Weapon/Arme: Epee

Hand/Main: Right / Droitiere

Born/Née: 19/04/89

Residence/Résidence: Quebec City, Quebec

Hgt/Taille: 5’9" / 175 cm

Wgt/Poids: 140 Ibs

Occupation: Student / Etudiante )’
Coach/Entraineur: Guy Boulanger

Club: Estoc de Sainte-Foy

FENCING « ESCRIME

CANADA

Gabirielle started fencing at age 10, when her brother’s fencing coach invited her to try out. From that
moment, fencing has been her passion. She also admits being motivated by her cousin Marie-
Huguette Cormier, former fencer and Olympian. What she likes most about fencing is that you have
to act quickly, but intelligently. Gabrielle confesses that being a perfectionist is appropriate for this
sport, since it requires precision and control.

During fencing meets, Gabrielle always wears one of her lucky shirts, and she likes to talk with her
friends between her matches. Outside of fencing, Gabrielle enjoys dancing, writing and cooking. She
is actually completing her studies in human sciences — option management & organization, at Cegep
Ste-Foy. She also works part-time in a coffee shop close to her house to pay for her fencing meets.

For the upcoming year, she hopes to take part in the Jr. World Championships and improves her
ranking (16th position) from the 2007 Worlds, in Turkey. She also wants to secure her spot on the
senior national team to compete in World Cup events. She hopes to compete in the Olympic Games.

Translation / traduction

Gabrielle a débuté I'escrime a I'dge de 10 ans, aprés que l'entraineur du club d’escrime ou
s’entrainait son frére l'ait invitée a venir essayer a son tour. Depuis, I'escrime est sa passion. Elle dit
également étre motivée par sa cousine Marie-Huguette Cormier, ancienne fleurettiste et Olympienne.
Ce gu’elle aime le plus de I'escrime est le fait qu'il faille agir vite, mais de fagon intelligente. Gabrielle
avoue que sa nature perfectionniste convient parfaitement a ce sport, « car il faut étre trés précis et
bien maitriser tous nos gestes. »

Lors de compétitions d’escrime, elle porte toujours I'un de ses chandails porte-bonheur et aime
discuter entre ses matchs avec ses amis, histoire de se détendre. En dehors de I'escrime, Gabrielle
apprécie la danse, I'écriture et la cuisine. Elle compléte actuellement ses études en sciences
humaines - profil gestion et organisation au Cégep de Ste-Foy. Elle travaille également dans un petit
café de son quartier afin de pouvoir payer ses compétitions d’escrime.

Pour I'année qui arrive, Gabrielle souhaite participer aux championnats du monde junior qui auront
lieu & Belfast et améliorer son classement (une 16° position) des Mondiaux 2007. Sur la scéne
senior, elle espére maintenir son classement afin de participer aux Coupes du monde. A plus long
terme, elle vise les Jeux olympiques.

Recent Results




Year Event Location Place
Senior Results / Résultats Senior
2009 World Championships / Championnats du monde Antalya - TUR 89" / 89°
Silver / Argent - team
2009 Pan Am Championships / Championnats panaméricains San Salvador - ESA
8" /8°-ind
2009 Team World Cup / Coupe du monde par équipes Doha - QAT _
2009 World Cup / Coupe du monde Montreal, QC - CAN 22"/ 22°
Silver / Argent - team
2008 Pan Am Championships / Championnats panaméricains Queretaro - MEX
13"/ 13° - ind
2008 World Cup / Coupe du monde La Havane - CUB 49" / 49°
Junior Results / Résultats Junior
2009 Jr. World Championships / Championnats du monde junior Belfast - IRL 59" / 59°
2008 Jr. World Championships / Championnats du monde junior Acireale (Catania) - ITA 42" | 42°
2008 | Jr. Canadian Championships / Championnats canadiens junior Montreal, QC - CAN Gold / Or
2008 Jr. World Cup / Coupe du monde junior Montreal, QC - CAN 6" / 6°
2007 Jr. World Cup / Coupe du monde junior Ponte de Sor - POR 9"/ 9°
2007 Jr. World Championships / Championnats du monde junior Belek - TUR 16"/ 16°
2006 Jr. World Championships / Championnats du monde junior Taebaek City - KOR 85" / 85°
2005 Jr. World Championships / Championnats du monde junior Linz - AUT 69" / 69°
Gold / Or - team
2003 Canada Games / Jeux du Canada Bathurst, NB - CAN

Click here for more detailed results



http://www.fie.ch/Competitions/FencerDetail.aspx?param=5EA1B987B163A16015692819F9D99B96

